
Trencaclosques a Mallorca. Amb un Somriure. 

Unitats didàctiques.  

 

www.trencaclosques.es  

informacio@trencaclosques.es 

 
 
 
 
 
 
 

ES SAFARI 
 
 
La temàtica d’aquesta cançó és el món animal i la seva imitació a través de la 
dansa. 
 
CONTINGUTS: 

 Treball de la psicomotricitat a través de la imitació dels moviments dels 
animals. 

 Coordinació del moviment amb la música. 

 El concepte “davant – darrera”. 

 Memorització i cant de la tornada de la cançó. 

 El compàs 4/4, amb un ritme lleugerament sincopat. 

 Harmonia senzilla (I-IV-V). 

 Els instruments d’un grup musical: bateria, guitarra, baix i teclats. 
 
EXPLICACIÓ DE LA DANSA: 
Es tracta d’un exercici d’ interpretació i caracterització dels animals que van 
apareixent a la cançó: 

 El lleó: amb els braços ben oberts, caminar amb les cames ben 
eixancades i fent grans passes,amb el gest altiu i amenaçant. 

 L’ elefant: simular amb els braços la trompa i la coa, amb un caminar 
pausat i balancejat amb els genolls lleugerament flexionats. 

 El pingüí: Caminar amb els peus junts, fent petites passes i amb els 
braços als costats, amb gest nerviós i fredoler. 

 El cangur: Botar amb els peus junts i els braços doblegats davant, amb 
actitud curiosa. 

La tornada de la cançó serà una melodia fàcil de memoritzar, en la qual 
balancejaran els braços dalt, de dreta a esquerra. 
 
 
 


