Trencaclosques a Mallorca. Amb un Somriure.

Unitats didactiques. O T‘R_F‘,JN A
@ LOSOUES

ERAM SAM SAM

Un altre classic al qual poc podem afegir.

CONTINGUTS:

Coordinacio de les extremitats i la part superior del cos.
Dramatitzacio i caracteritzacio de la figura dels indis nord-americans.
Els canvis de tempo.

Memoritzacio i interpretacio de la cangé.

Treball de I' autocontrol i la feina d’asseguits.

EXPLICACIO DE LA DANSA:

e “Eram sam sam”: picar amb les mans sobre les cuixes.
e « Guri guri »: rodar els punys davant el tronc.
e « Arabit » : pujar i baixar bracos juntament amb el tronc.

www.trencaclosques.es
informacio@trencaclosques.es




